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Kira vinner!

Nu till jul vill jag och min mor dela med oss av tvé berittelser
som handlar om mat och gemenskap. Berittelserna ir utdrag
fran en bok som vi arbetar med, "Under sagopalmens blad”.
Den ir en samling berittelser frin vardagen i den lilla byn
Kauwiya i Sawiyanu-land, Papua Nya Guinea. Som ni alla vet
vixte jag upp dir tillsammans med mina f6rildrar och mina
tva systrar, Laila och Marsha. Hir far ni ett smakprov pa vad
det innebir att leva i djungeln.

Den forsta berittelsen handlar om det godaste och finaste som
nagon kan bli bjuden pa hos sawiyanu-folket. Sagopalmslarver.

Den andra berittelsen handlar om min sawiyanu-bror Womi,

spjutfiske och broderlig kirlek.

Det hir ir var kirleksforklaring till sawiyanu-folket som lit
oss bli en del av deras familj.



Sagolarver

LAND ALLT SOM VAXER i djungeln i Sawiyano-

land 4r sagopalmen inte bara det viktigaste.
Den ir grunden for minniskors fysiska tillvaro.
Alla delar av palmen anvinds. Bladen ger takbe-
liggning till husen och ocksi klider. De kraftiga
bladstjilkarna ger viggmaterial. Men framfor allt
anvinds sagopalmen for att fi mat. Fran stammen
utvinner man sagomjol som bakas till brod eller
kokas till pudding. Vi kommer att beritta mer om
sagopalmen och dess ménga anvindningsomréiden
i den kommande boken. Den hir lilla berittelsen
handlar om sagolarven, en riktig delikatess som
ocksd kommer fran den hir palmen.

For en utomstdende kan sagolarver vara mot-
bjudande att dta. Men hos sawiyanu-folket dr
det bland det finaste man kan bjuda nagon pa.
Det ir lika lyxigt som att bli bjuden pad hummer
eller 16jrom for oss svenskar. Alla i byn samlas
och idter den hir delikatessen tillsammans for att
understryka den gemenskap och det 6msesidiga
beroende invdnarna i byn har till varandra.

Sagopalmslarver dr en rik proteinkilla. Nir jag
var liten tyckte jag att det smakade lite som en
salt buljong. Mamma tycker att det pdminner om
rikor, fast mjukare.

Det gar att pastd att sawiyanerna odlar sago-
larver. S& hir gér det dll.

Minnen gar till trisklandet dir sagopalmerna
vixer och filler en palm som inte ska anvindas for
att framstilla sagomjol. De klyver den lings med
hela stammen och limnar den si. Efter nigra
veckor kommer de tillbaka for att se hur odlingen
har lyckats. Vid en lyckad odling har den kluvna
sagopalmen jist och dr full av larver. Det dr en
sirskild skalbagge som har lagt sina dgg dir och
efter en tid har larverna klickts. Den frina lukten
av jasningen kinns 6ver hela omridet, rena
bryggerilukten!

Larverna kan dtas rda men dr godast tillagade
pa oppen eld. Om de ska itas rda ir det viktigt att

man biter av huvudet forst. Larverna har smi, sma

krabbliknande klor som de litt kan klamra sig fast
med pa tungan. De kan siitta sig fast sd hirt att

det bloder. Det krivs skicklighet for att bita av det
kloférsedda huvudet pd en sagolarv!

Det godaste sittet att tillaga larverna pa dr att
linda dem i mindre palmblad och ligga knytena pa
elden. Det ir viktigt att linda noggrant och i flera
blad. Larverna innehiller mycket vitska, och man
vill absolut inte att den ska licka ut. Larvskinnet
ar segt, men elden gor det mort och litt att tugga
isig. Men se upp! Det ir viktigt att inte lita
larverna ligga for linge pa elden och bli uttorkade
och borja likna russin.

Nir larverna ér klara har virmen fran elden gjort
dem lite uppsvillda. Nir hela byn sitter samlad, si
liggs tallriksstora blad ut runt elden, ett for varje
person. Sedan ska alla larver fordelas pé bladen.

Som till alla méltider édter sawiyanerna sago till
larverna. For just den hir ritten tyckte jag alltid
att det var godast med sagopudding. D4 kunde
man idta dem genom att doppa en klump av den
kletiga puddingen i bladtallriken med larver.
Mamma och pappa féredrog det torra sagobrodet
som tilltugg.

Dir satt vi, mitt i byn, bland sawiyanu-folket
och var lika mycket del av deras familj, som de var
av vir. Sddana hir minnen ir ndgra av de finaste
jag har frin min uppvixt hos sawiyanerna.
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Sagolarver



D ET FINNS MANGA MANNISKOR bland
sawiyanu-folket som har limnat djupa av-
tryck i vara liv, och inte minst i mitt. En av dem

ir Womi. Womi och jag kallade varandra auwa
’bror’, dirfor att Womi var forildralos och sig

pa mina forildrar som anoi & apou ’'mamma och
pappa’. En annan 4r Okopoi. Vi kallade ocksé
varandra auwa, dirfor att hans pappa Tuti och min
pappa hade en brodrarelation.

Womi var en skicklig spjutfiskare. Han var lite
grovre dn de andra grabbarna i byn, speciellt 6ver
brostet. Det gjorde honom exceptionellt bra pa
just sidant hir fiske. Han kunde halla sig under
vattnet i flera minuter. Eftersom han var ganska
kort kunde han ocksi krangla sig in i tringa,
morka utrymmen pé flodens botten och komma at
att skjuta ivig sitt fiskspjut mot de fiskar som levde
dir. Han gav sig aldrig forrin vi alla hade lagom
stora fiskar som vi kunde grilla 6ver elden och ita
ddr pé stranden.

Spjutfiske gir till sd att i inden av fiskspjutet
sitter en elastisk gummibit. Nir man ska skjuta
ivig det spanner man gummibiten lings spjutet,
siktar och skjuter. Sjilva fiskspjutet kan vara av
metall, ofta dteranvint frin nigot annat, t.ex.
ett trasigt paraply. Det kan ocksé vara gjort av
bambu. For att se under vatten anvinder fiskaren
simglasdgon.

Jag har aldrig varit bra pa spjutfiske. For det
forsta var jag mycket storre 4n de andra barnen.
For det andra var min hud mycket ljusare dn
deras. Womi och min andra sawiyanu-bror
Okopoi sa ofta att mitt vita skinn lyste i morkret
och varnade fiskarna, si att de flydde. Jag valde
att tro pa dem, dven om jag i mitt undermedvetna
visste att jag helt enkelt inte var snabb nog och
inte tillrickligt smavixt for att ta mig in i de
tranga skrymslen i floden dir fisken gomde sig.

En av de bista fisksorterna for spjutfiske var
malen, pd sawiyanska /zwoi. Den hir malen kunde
bli ganska stor och fet och hade inte sd mycket
vassa smaben i sig. Tyvirr sd var den supersnabb
och flydde i hogsta fart nir fara hotade.

Nigra av de bista platserna i floden for spjut-
fiske dr dir nedfallna trid orsakat att floden delvis
stoppats upp. Det brukade hinda nir det stormade
och regnade. Med djungeln pa bada sidor om
floden, kunde det hinda att nir ett stort trid
foll, drog det med sig flera mindre trid. Det hir
orsakade en férdimning i floden. Ibland kunde
de hir timmerbrotarna bli sd stora att floden sa
smédningom édndrade lopp.

Fisk och andra vattenlevande varelser anvinder
timmerbrotarna till att gdmma sig i for att skydda
sig mot fara. En del bygger bo dir. Malen,
speciellt, gillar de hir platserna. S nir man vill
finga en mal hoppar en person i och simmar
medflods in under timmerbréten. Da flyr fisken
ut pd andra sidan dér en annan person ir redo att
skjuta mot den flyende fisken. Den hir metoden
kriver alltsd minst tvd personer, helst tre. Okopoi
och Womi visste att jag inte var si bra pi att skjuta
iviig ett fiskspjut. Men den hir dagen lit de mig
vara en av dem som skulle skjuta mot den flyende
fisken. Jag skulle vinta dir pa andra sidan, redo
med spjutet skjutklart nir fisken flydde mot mig.
Jag vintade och vintade men sig bara ynkliga
sma stackare, inte ndgon fisk som var stor nog
att skjuta. Vad jag sig, diremot, var skuggan av
en stor mal cirkulera under stockarna. Nir jag
kom upp till ytan utan nigon fisk pa spjutet sig
jag deras besvikelse. Jag berittade snabbt att jag
sett skuggan av en stor fisk, kanske en mal! Man
kunde nistan ta pa spinningen som uppstod. Alla
i ginget, vi var fler 4n bara vi tre, slet it sig sina
fiskspjut och fiskeglaségon och dok i. Nu var det
viktigare att finga den stora malen 4n att jag skulle
fa hjilp att finga en egen fisk. Det forstod ju jag
ocksa. Jag holl i mig i en stor stock och forsokte
att inte géra nagra hiftiga rorelser. Jag fick inte
skrimma bort malen.

Helt plotsligt far jag syn pd Womi dir bredvid
mig i vattnet. Han tecknar at mig att f6lja efter
honom och forsiktigt simma in under den
nirmaste stocken. Jag hinger pa. Jag forstir att
han méste veta var fisken 4r. Nir vi bada har

Min bror Womi och spjutfisket



lyckats krangla oss in under stocken ser jag Womis
hand rora sig. Han pekar mot nigonting som
sticker ut lite ovanfor en halvt begraven stock dir
pa flodbottnen. Plotsligt forstér jag - det dr den
stora malen! Den ror sig med sma, snabba men
dnda avtagande rorelser, som om dess liv sakta
holl pé att rinna ut.

Womi tecknade dt mig att ta fiskspjutet frin
hans hand. Jag sig att det redan var skjutklart. Jag
strickte fram handen och greppade tag om det,
tog ndgra simtag och intog en stillning si att jag
hade stod bakom benen. Sa siktar jag pa fiskens
kropp och slipper ivig spjutet. Vattnet blir snabbt
grumligt, sd jag forstar att jag har siktat ritt och
skjutit fisken. Mina lungor brinner av syrebrist.
Jag inser att jag maste upp till ytan innan jag kan
himta upp fisken som sitter fast pa spjutet.

Jag fick upp huvudet 6ver vattenytan, drog ett
djupt andetag och sig att alla mina vinner stod
dir pa stockarna och sig dngsligt 4t mitt hill. Jag
forstod att de hade sett vattnet bli grumligt och
trott att ndgot kanske hade hint mig. Plotsligt
vinder alla blicken mot négot snett bakom mig,
och jag kinner Womis hand pa min axel. D4
brister hela ginget ut i ett glidjevral. Womi har
strickt upp ena handen i luften, och i den haller
han en stor, mork fisk med svarta prickar och vit
undersida. Det dr malen! Womi berittar ivrigt hur
jag hade lyckats f6lja fisken in i en av de morkaste
vrarna under timmerbréten och skjutit den dar.
”Mikaelo”, skriker alla unisont och drar upp oss
pa stockarna.

Nir vi kommer upp pi den vita stranden ir
alla jattehungriga. Nagra har redan gjort upp en
eld. En av grabbarna har samlat lite bananblad
att linda in fisken 1. Ndgon annan har hittat vilda,
dtliga blad och foérberett dem for tillagning. Vi
slar oss ner i skuggan pé den vita stranden och

den lyckade spjutfiskehistorien berittas om och
om igen. En av de yngre pojkarna rensar fisken
och ligger den pé en bidd av de dtliga bladen.
Plotsligt bojer han sig fram och borjar undersoka
den noga. Han vinder sig mot oss och pékallar
var uppmirksamhet. ”Skot du fisken tvd ganger”,
frigar han mig. Jag tittar forbryllat pd honom.
"Nej”, siger jag, “jag skot bara en ging.” Jag ser
hur han f6rsoker finga Womis blick. Womi stirrar
in i elden och siger: ”Sluta prata och se till att fa
fisken tillagad.”

Samtalen avtog efterhand. Nagra av killarna reste
sig och strévade ivig. De visste att det skulle ta lite
tid innan fisken var firdig. Under tiden kunde man
samla notter, kokbananer och vilda fikon och pa s&
sitt bidra till den stora festmiltiden.

Nir bara Womi och jag satt kvar vid elden,
tittade jag pd honom. Jag sig att han inte ville
mota min blick.

"Womi?”

"Womi?”

Han ror lite pa huvudet och nickar for att visa att
han hér mig. Han ser pd mig och sakta och tydligt
siger han: ”"Du skét malen.” Sedan sig han in i
elden igen. Diskussionen var kort och slutgiltig.

Det finns fler sddana hir berittelser om osjilvisk-
het. Sawiyanu-folket soker inte sin egen dra.

Det var viktigt for dem att jag var inkluderad
och fick lira mig allt vad det innebar att jaga,
fiska, samla och 6verleva i djungeln lika bra som
de. Som barn tog jag det hir for givet. Som vuxen
kan jag bli rord tll tirar och kinner en otrolig
tacksamhet.

Jag vet att Womi var tacksam att han hade en
plats i véra liv. I gengild ville han att jag skulle veta
att jag var ett sawiyanu-barn och en av dem. Han
ville att jag skulle kinna att jag hade bevisat det den
ddr dagen vid floden nir jag skot gammel-malen.
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Med det lilla smakprovet pa vir kommande bok tillénskar vi er en
God Jul och ett Gott Nytt Ar.

Mike, samt Britten & Séren.



